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Sie wollen sich den letzten Feinschliff vor den gro-
Ben Sasionhighlights holen2 Die Trainingswoche
steht im Zeichen wettkampfspezifischer Inhalte und
intensiver Belastungen.

Besonderer Schwerpunkt gilt dem Open Water
Training im Meer.

Sie frainieren zusammen mit Gleichgesinnten und
unserem Team in der Frihjchrswarme Sardiniens.
Selbstversténdlich bieten wir unterschiedliche Leis-
tungsgruppen (Einsteiger bis Ambitioniert) an.
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hallenge Kraichgau

Jochen Walde
FriendsOnBikes
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Die Organisation von hochwertigen Trainingsan-
geboten ist das eine, die Umsefzung durch ein
erfahrenes und professionelles Team das andere.
Wir haben beides!

Dabei legen wir bewusst grofen Wert auf eine
familicre Atmosphdre und persénliche Ansprache.
Individualitét ist Trumpf!

Spab und Freude beim Training ist vielleicht eines
unserer Erfolgsrezepte. Das ist nur méglich in klei-
nen Trainingsgruppen mit direklem Kontakt zu den
Trainern.

TRAIN & TEST it!

FriendslBikes . QCHALLENGEHF%AICHEAU
Radsportreisen wearetriathlon!

Mehr Infos zum Train & Test Trainingskonzepte
multisportsnetwork GmbH agentur fir kreative sportkonzepte

Hinterhagsir. 50, D-71134 Aidlingen, Tel. +49 (0) 70 34 - 64 99 51




